REFRESCATE
CON NUESTRAS NUEVAS

’——CQ—*

Para empezar con buen pie...elige uno
QQuinoa real con brotes verdes, aguacate y gambon confitado

Gazpacho de melon con quinoa salvaje
Salmorejo cordobés con huevo rallado y virutas de jamén ibérico de Guijuelo
Ensalada de brotes verdes, saquito de queso al horno, vinagreta de tomate y frutos secos

Para continuar activandote...elige otro
Acelgas rehogadas con ajo y patata revolcona
Ravioli de pollo y verduras con salsa tartufata
Arroz hawaiano salteado con pifia, pavo, pimiento, cebolleta, trigueros y cilantro

Para seguir 'refrescandote'...elige uno mas
Albondigas de pollo con salsa teriyaki y arroz jazmin
Merluza asada con patata panadera
Tacos de salmén marinado con totopos de maiz y guacamole
Pollo crujiente de corral con pasta filo relleno de setas y espinacas (10" de horneado)

Para un final como Dios manda...elige uno
Crema de limon y hierbabuena
Pina natural golden o sandia en dados
Flan de la abuela con sirope de fresas y chocolate
Yogur griego con mermelada de frambuesa y arandanos
Natillas con galleta maria y canela en polvo

PAN, BEBIDA, POSTRE o CAFE INCLUIDOS

MENUS BURGER
HEALTHY BURGER/

LA HAMBURGUESA MAS SANA DEL MUNDO

180gr. de ternera gallega, queso cheddar/havarti servida con berenjenas fritas, cebolla rojay lombarda
Salsa de mostaza y uva roja, mayonesa de remolacha y ketchup de moras silvestres

OPCION VEGETARIANA: espinaca, guacamole, queso feta y tomate asado

BURGER CLASICA

Hamburguesa 100% de ternera gallega con queso cheddar y
havarti, tomate, lechuga y cebolla roja con patatas fritas y salsas

BURGER DE BONITO

Hamburguesa de Bonito del Cantabrico con mozzarella, tomate y brotes
tiernos con patatas fritas y salsas

todos con PAN, BEBIDA, POSTRE o CAFE INCLUIDOS




